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SANTE:Rétablir I’équilibre dans son corps
Un collier de noisetier aux mille vertus
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Coutume ancienne, l'utilisation du noisetier
dans les probléemes de santé retrouve
depuis quelques années une popularité
grandissante. Grace a ses nombreuses
vertus, le bois du noisetier participe a
I’équilibre du corps. Tres polyvalent, le collier
de noisetier s'avere efficace dans de nombreux
cas : rhumatisme, arthrite, bralure d’estomac,
arthrose, ostéoporose, eczema, acne, sinusite,
rhume, otite, bronchite, depression, fatigue,
nervosite, trouble du sommeil, et bien d’autres.

L'entreprise Pur noisetier, base a Martinville en
Estrie, s’affaire a confectionner ces colliers aux
mille vertus. Les propriétaires, Genevieve
Lagace et Patrick Lafond, cultivent le noisetier
dans un environnement 100% naturel, dans le
but de faire profiter a tous de ses nombreuses
proprietes.

Pour resumer son fonctionnement, le noisetier a
pour effet de neutraliser I'acidité du corps afin
de prevenir ou soulager certains malaises.
Genevieve Lagace, proprietaire de I'entreprise,
explique que les bienfaits des colliers de
noisetiers s'etendent a plusieurs

domaines. «Nous avons popularisé le noisetier
chez les adultes. Avant, ce n'était utiliseé que pour les bebes, pour les aider a mieux vivre leurs poussees
dentaires», explique-t-elle.

En effet, en neutralisant I'acidite dans le corps, le noisetier agit a plusieurs niveaux pour soulager de
nombreux malaises, autant chez les adultes que chez les enfants. Les problemes de peau, de
constipation, d'ulceres, de reflux gastriques, de migraines, de caries dentaires, etc., sont souvent reliés
a un surplus d'acidite.



A travers le Québec, plus de 900 endroits offrent les colliers Pur noisetier, dont 35 points de vente en
Mauricie. «Depuis un certain temps, c'est incroyable de voir le nombre de ventes en Mauricie. Cela a
augmenté enormément dans Shawinigan et les environs», affrme Mme Lagace.

Drailleurs, il est facilement possible de se procurer un collier Pur noisetier, fait entierement a la main,
dans la plupart des pharmacies de la région.

Geéneéralement, un collier de noisetier conserve son efficacité sur une période de 6 a 12 mois, selon le
taux d’'acidité de l'individu. D ailleurs, lorsque le collier n'est plus efficace, l'intérieur des bouts de bois

noircit et rapidement, les malaises réapparaissent.

A travers le Québec, quelques petites entreprises tentent de faire leur apparition sur le marché du collier
de noisetier pour apporter elles aussi leur contribution et faire béenéeficier des resultats impressionnants.
Malgre tout, Pur noisetier demeure un leader dans son domaine, d'autant plus que le comédien et
conferencier Marcel Leboeuf s'est joint a I'entreprise a titre de porte-parole.
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