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La passion selon Marcel 

Un être passionné qui sait transmettre son amour de la vie. 
 
Comédien, coauteur, producteur, animateur… Marcel Lebœuf a joué dans plus de 
40 pièces de théâtre et collaboré à de nombreuses productions télé – on peut 
notamment le voir dans l'émission Virginie. Homme de théâtre, de cinéma et de 
télévision, homme d'affaires aussi, Marcel Lebœuf est également conférencier 
depuis 2001.  
 
La passion selon Marcel 
Avec «La passion selon Marcel», il réalise son vieux rêve d'un one-man-show. 
Pendant près de deux heures, ce conteur enthousiaste présente l'histoire d'un 
petit garçon qui découvre sa passion pour la forêt en accompagnant son grand-
père dans les bois. C'est ce dernier qui lui a transmis la flamme qui éclaire depuis 
tout ce qu'il touche. Et l'histoire de Marcel Lebœuf est celle «d'un homme 

ordinaire» qui s'engage dans tout ce qu'il fait, et qui va faire une marche quand ça ne se passe pas à son goût. En 
parlant de lui, il incite les autres à s'interroger sur leur propre parcours, croit-il. Son discours est enflammé. Il ne 
joue pas la passion, il la vit, au risque de s'y brûler parfois. Trop ardentes, certaines passions peuvent mener à 
l'échec. Il perçoit justement sa séparation d'avec Diane Lavallée, la mère de sa fille, comme un échec; toutefois il 
en reste une belle et grande amitié. 
 
L'École nationale de théâtre 
C'est la passion qui l'a poussé à s'inscrire à l'École nationale de théâtre, à jouer, puis à bâtir son propre théâtre. 
Devenu homme d'affaires et employeur, c'est encore avec passion qu'il a appris à engager des gens, à les 
valoriser… Il aborde le travail d'équipe, le service à la clientèle, la famille. Heureux père de Laurence, comédienne 
elle aussi, il a toujours cherché la juste attitude pour aider sa fille à développer et à vivre ses propres passions. 
«La passion ne se transmet pas que de parents à enfants, dit-il. Elle peut nous venir d'un voisin, d'un oncle, d'une 
tante… La parole a un grand pouvoir. On peut blesser quelqu'un d'une phrase, on peut aussi changer sa vie pour 
le mieux.» 

Le Chemin de Compostelle 

Le Chemin de Compostelle 
Il termine toujours son allocution en racontant son chemin de Compostelle, cette longue marche de pèlerin qui l'a 
mené à travers la France et l'Espagne et lui a donné un nouvel élan. «Avant de partir, j'étais dans un creux, au 
bord de la dépression, se souvient-il. En marchant, j'ai lâché prise. Et j'ai appris à vivre le moment présent. Je suis 
rentré gonflé à bloc. J'ai cessé d'attendre: j'ai agi.» Et le téléphone s'est remis à sonner.  
 
Les gens sortent motivés d'une soirée en sa compagnie. «Je suis comme une "ponce" de gin avec du miel. Je leur 
donne une dose d'énergie positive», résume-t-il.  
 
Pour savoir où et quand vous pouvez entendre Marcel Lebœuf: marcel.ca.  
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